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Szybka rehabilitacja pourazowa dia Rumian aktywnych zawodowo oraz dzieci i mtodziezy
posiadajace| karte sportowca
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Uzasadnienie

Projekt skierowany jest do aktywnych zawodowo mieszkancdw Rumi, ktérzy ulegli
nieszczesliwemu wypadkowi, na skutek ktérego wymagaja pilnej rehabilitacji. Ze wzgledu na
diugi czas oczekiwania na zabiegi refundowane przez NFZ, projekt ma na celu sfinansowanie
pierwszych 10 zabiegéw indywidualnych z fizjoterapeutg i 10 dowolnych zabiegéw fizyko lub
hydroterapeutycznych.

Celem projekiu jest zapewnienie mozliwosci szybkiej, nieodptatne] rehabilitacji mieszkaricom
Rumi (czynnym zawodowo lub niepetnoletnim posiadajacym wazng karte sportowca), ktérzy
ulegli wypadkowi (nagte zdarzenie wywotane przyczyng zewnetrzng powodujgce uraz)

i posiadaja skierowanie od lekarza na zabiegi rehabilitacji w dopiskiem ,pourazowe” i ,pilne”.
Ze wzgledu na czas oczekiwania na pilne zabiegi refundowane przez NFZ, gdzie najkrétsze
terminy wynoszg kilka miesigcy, rehabilitacja po tym czasie staje sie nieskuteczna. Rumia, do
ktorej jako zadan wiasnych gminy nalezy ochrona zdrowia mieszkarncow, powinna zadbaé

o ich szybki powrdt do zycia zawodowego, a w przypadku mtodych ludzi - do sportowego.
Miastu przynosi to korzyéci zaréwno materialne jak | wizerunkowe, a mieszkaricy beda czuli sie
bezpieczniej, majac Swiadomos¢ ,zaopiekowania sig” nimi przez miasto w najwazniejszej dia
kazdego kwestii jego zdrowia, w razie wypadku. Nalezy stworzyé procedure i dokumentacje
wykonania takiego projekiu. Gtéwne zaloZenia: 1. Do programu moga przystapié wylacznie
osoby zameldowane w Rumi, ktdre - przedstawig zaswiadczenie o zatrudnieniu wystawione
przez zaklad pracy/wydruk z CEIDG przedsiebiorstwa, kidrego sg
wiadcicielem/wspdiwlascicielem/akt powotania, akt mianowania, umowa zlecenie, umowa

o dzieto Iub - w przypadku niepetnoletnich przedstawia wazna na dzier sktadania wniosku
kartg sportowca oraz - przedstawig skiercwanie od lekarza rehabilitacji/ortopedy lub innego
majacego takie uprawnienia, do przebycia rehabilitacji z dopiskiem ,pilne” i ,pourazowe” 2,
Osoby te zobligowane sg zlozy¢ wniosek o przyznanie dofinansowania w UM Rumia wraz

z wymaganymi dokumentami 3.Po otrzymaniu zgody (do ustalenia w jakiej formie) udajg sie do
placowki rehabilitaci i sg umawiani na termin nieprzekraczajacy 2 tygodni 4. Zaktad
Rehabilitacji wykonuje ustuge. 5. Zakiad Rehabilitacji wystawia gminie fakture za wykonana
ustuge 6. Gmina rozlicza ustuge. 7. Do programu mozna przystapic tylko raz. 8. W programie
bierze udziat zaktad rehabilitacji(lub np. dwa pierwsze zaktady) z terenu miasta Rumi, kiére
zostang wytonione w wyniku konkursu ofert i ktére spetniajg kryteria wykonania finansowanych
przez Rumig zabiegbw (sala ¢wiczen, sala masazu, urzadzenia do fizykoterapii).
9.Finansowane z projektu ma by¢: 10 zabiegdw terapii indywidualnej z fizjoterapeuta (po 30
min. kazdy) oraz 10 zabiegow fizyko/hydro terapii w zaleznoéci od zalecen lekarza. 10. Projekt
koniczylby sig wraz z wykorzystaniem $rodkéw na niego przeznaczonych.



Szacunkowe koszty
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Czy projekt generuje
koszty utrzymania
w kolejnych latach?

Lista poparcia

Lokalizacja projekiu

Wybrany w drodze konkursu ofert Zaktad Rehabilitacyjny dziatajacy na terenie miasta Rumia.

Koszty

Koszt pakietu 10 zabiegéw terapii indywidualnej w dwoch duzych placéwkach rehabilitacji w
Rumi wynosi 470 zt Koszt pakietu fizyko/hydroterapii - 100-150 zt Jesli w drodze konkursu
zaktady zdecydowalyby sig wykona¢ powyzsze za kwote 500 z1, to rocznie do programu

mogtoby przystapi¢ 100 poszkodowanych w wypadkach Rumian. | odpowiednio 550 zt - 90
0s6b, 600 zt - 83 osoby.
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