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Inwestycyjny

Uzasadnienie

ldeg PARKOUR jest pokonywanie przeszkdd w jak najbezpieczniejszy i najszybszy
sposdb, uzywajac naturalnych ruchéw czlowieka takich jak bieganie, skakanie i wspinanie
sig. Coraz wigcej ludzi zaczyna uprawia¢ te dyscypling. Miodziez z Rumi jest jednak
zmuszona ¢wiczy¢ na ulicy lub jezdzi¢ do innych miast. Parkour Park pozwolitby trenowac
bezpiecznie, w przystosowanym do tego miejscu, z dala od ulic.

PARKOUR - to znana od wielu lat dziedzina sportu, ktdra ostatnio przezywa drugg
miodos$¢. Bardzo szybko zyskuje popularno$é w internecie i przekonuje sig do nigj coraz
wigcej 0séb. Trening Parkour uczy kontroli nad ciatem i pomaga unikac kontuzji w zyciu
codziennym, co przekiada sie na diugowiecznosé. Natomiast samo uprawianie tej
dyscypliny nic nie kosztuje, jako ze jedyne czego potrzebujemy to wygodne obuwie.
Obecnie, przez brak odpowiedniego miejsca, mieszkaricy Rumi zmuszeni sg jezdzi¢ do
innych miast lub trenowac w niebezpiecznych warunkach, obok ulic petnych aut. Osoby
uprawiajgce Parkour spotykaja sie z dezaprobatg spoteczenstwa oraz interwencjami stuzb
porzadkowych w trakcie treningéw przeprowadzanych w przestrzeni publicznej. Rumia
Parkour Park zapewnitby miejsce pozwalajace trenowad bezpiecznie, nie naprzykrzajac sie
przy okazji kisrowcom, przechodniom ani wzywanym przez nich stuzbom. Projekt ma
rowniez zmobilizowa¢ dzieci i mtodziez do integracii na $wiezym powietrzu i oderwania sig
od komputera. Trening parkour to éwietne zajecie dla dzieci mtodziezy i nie tylko, kidre
pozwala rozwijaé prawidtowe wzorce ruchowe. Zdrowie na diugie lata, $wietna zabawa

i integracja, a to wszystko | wiece] catkowicie za darma. Projekt obejmuje stworzenie
ogbinodostepnej przestrzeni z zestawem przeszkéd do treningu parkour. Przeszkody
wykonane sg z elementdw stalowych oraz boksow wykonanych z materiatéw odparnych na
czynniki atmosferyczne. Podtoze to wysckiej jakesci plyty EPDM, przystosowane tak, aby
zapewni¢ bezpieczenstwo w razie ewentualnego upadku. Jest to inwestycja 2 w 1, jako ze
niektore z elementdw pozwalajg réwniez na éwiczenia Street Workout. Realizacjg zajetaby
sig firma FlowParks, ktéra specjalizuje sie w projektach tego typu. W Polsce podobnych
obiekiow jest stosunkowo mato. Najblizsze Parkour Parki znajduja sie w Gdyni oraz
Wejherowie. Dzieki temu projektowi mozemy po raz kolejny pokaza¢, ze Rumia dba

o aktywnos¢ fizyczng swoich mieszkancow. Rumia Parkour Park bytby wspaniatg
wizytdwka dla dzielnicy oraz dla catege miasta. Ruch o zdrowie, a przeciez nie ma w Zyciu
nic wazniejszego. Kazdy kto stracit je choé raz, powie to samo. Tak wiec nie ma lepszej
inwestycji, niz inwestycja w zdrowie.

Lokalizacja projektu



1) w przypadku projektu
inwestycyjnego oraz
projekiu zielonego -

obligatoryjnie

Nalezy poda¢ numer
geodezyjny dziatki,
obreb ewentualnie opis
miejsca albo obszaru
(ulica lub rejon
ulic),gdzie ma byé
realizowana inwestycja.

2) w przypadku projekiu

prospolecznego — gdy
wnioskodawca
wskazuje miejsce
realizacji

Szacunkowe kosziy
projekiu

Czy projekt generuje
koszty utrzymania
w kolejnych latach?

Czy autor projekiow
projekiu jest pelnoletni?

Lista poparcia

Sam projekt nie wymaga duzo miejsca i jest tatwy w budowie, wystarczy kawatek ptaskiej
nawierzchni okoto 10x10 metréw. Przyktadowym miejscem w kiérym mégiby powstaé
Rumia Parkour Park, jest trawnik za urzedem miasta tuz obok Zagérskiej Strugi. Obiekt
idealnie pasowatby po prawej ( lub lewe] ) stronie sciezki, przed mostkiem, na trawniku
obok tawek. Lokalizacja jest blisko dworca gléwnego, co utatwitoby dojazd mieszkancom
Rumi i okolic, ktérzy licznie przyjezdzaliby aby tu trenowaé. Obregb : 0019 Dziatki : 12/8 13/2
14

Koszty

Koszt projekiu miesci sie w 150 tysigcach. Firma FlowParks potwierdzila koszty oraz
zaoferowala zaprojekiowanie parku specialnie pod dostepny metraz, oraz budzet. Razem z
projektem zatgczytem specijalnie przygotowany kosztorys przyktadowego zestawu w tej
kwocie. Wizualizacja na obrazku jest tylko przykiadowa. Kwota obejmuje: -elementy parku -

wysokiej jakosci , bezpieczng nawierzchnig z ptyt EPDM -montaz trasport itp.
Nie

Tak

Wykaz zatacznikow dotgczonych do projektu
Tak

inwestycyjny-nr3.jpg (Zestaw barierek i innych przeszkéd do treningu sprawnego
przemieszczania sig.)
of2104206nwiowparkrumia.pdf (Kosztorys od firmy FlowParks)



